
Inklusionstræet  

 

 

 

Kære _____________________ 

Velkommen hos Søstjerne stuen du skal starte d. _____________ 

De voksne som er tilknyttet din stue er: _______________________________________ 

Hvis dine forældre har brug for at snakke med os i løbet af dagen, skal de skrive på Aula eller ringe 

på 72599570. 

 

I vuggestuen har vi faste aktiviteter som skaber genkendelighed og tryghed for børnene. 

 Vi dokumenterer ugens aktiviteter hver fredag på Aula. Her vil I kunne se billeder, små 

beskrivelser og andet, der giver indblik i børnenes hverdag og det, vi har arbejdet med i 

løbet af ugen. 

Vi har kreativ dag hvor vi fordyber os i kreative aktiviteter som maling, tegning, 

modellervoks og andre sanselige materialer. Her er der plads til fantasi, eksperimenter og 

skaber glæde. 

Blandt andet har vi turedag. 

 

vi bestræber os på at komme på tur minimum en gang om ugen, hvis vejret tillader os det😊, hvor 

vi udforsker vores lokalområde, vi fokuserer på science og naturen, vi snakker om årstiden, samler 

materialer fra naturen og bruger det kreativt hjemme i huset, styrker deres ordforråd, nuancere 

deres sprog og stimulere deres nysgerrighed og lyst til at lære om deres omgivelser.  



Morgensang en gang om ugen – det er med til at styrke fællesskabet i vores børnegruppe, 

det fremmer børnenes sprog, øger deres ordforråd, og fremmer børnenes 

opmærksomhedsevne, det styrker det kognitive – da det er de samme sange vi synger og 

det hjælper børnene med at huske sangene. Og sidst men ikke mindst, giver det glade børn.  

 Vi har også rytmik,altid med en start ,midte og afslutning , hvor vi gå ind i puderummet 

stuevis. Her bliver børnenes krop og sanser i høj grad stimuleret, vi bruger den samme 

playliste for alle børn, så der skabes genkendelighed og en rød tråd i alle grupper. Vi får 

pulsen op, bruger hele kroppen, og alle kan være med på deres niveau. Børnene får 

udfordret deres grovmotorik, koordinationsevne, og bliver mere modige på at prøve nye 

ting med deres krop. Vi styrker fællesskabet, da alle børn gør det samme, og de kan spejle 

sig i hinanden. Vi slutter af med mindfulness og babymassage til dem der har brug for det, 

det er med til at de kan lære at mærke sig selv, og finde ro.  

 Vi arbejder med sprog hele dagen og hver dag, vi sætter ord på alt hvad vi gør sammen med 

børnene og alt hvad de gør. Vi har dialogisk læsning og her læser vi bøger i små grupper og 

inddrager børnene aktivt gennem samtale, spørgsmål og fælles refleksion. Det styrker 

sproget og fællesskabet.  

Rutinepædagogik: 

Udover de planlagte aktiviteter, ligger der utrolig meget læring i hverdagens rutiner, som vi 

alle bare tænker er dagligdagens gang. Rutinerne som måltidet, garderoben, sovetid, 

skiftning, vaske af hænder etc. Vi arbejder ud fra at alle børn skal lære at være selvhjulpen, 

mestring af eget liv, vi øver dem i at tage tøj af/på, lære at vente på tur, kravle op/ned fra 

puslebord, selv kravle op af stige til krybben. Få kendskab til toilet, bruge gaffel og kniv, 

hjælpe med at dække bord og rydde op. Samt få en fornemmelse for egne behov, 

sult/mæthed, mærke/give tegn til at de har noget i bleen, sige til og fra.  

Vi glæder os til at møde dig og din familie og lærer jer bedre at kende       

BH 
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