Velkommen til Ssanemonerne

Pa sg@anemonerne Nedder A VOKSNE: ... .o eeeeeeee et eeeeee eereeeesesssnnee seeeeesen sennes

Det er vigtigt for os, at | og jeres barn far en god start her i vandfaldet.

For at ggre overgangen sa blid som muligt, anbefaler vi, at | afsaetter god tid. God tid er mange
ting, men under en uge er ikke anbefalelsesvaerdigt. | begyndelsen kan det veere ngdvendigt, at |
er her sammen med jeres barn hele tiden.

Hvorfor starte hos Sganemonerne:

Stuen er designet til at give jeres barn den bedste start pa institutionslivet, pa sganemonerne
skaber vi et roligt og trygt miljg, som skal vaere med til at ggre overgangen fra hjemmet til
institutionslivet nemmere. Vi skaber ro til at gro.

Nar jeres barn har laert os at kende og fgler sig tryg, kan barnet vaere alene her i flere timer, men vi
anbefaler dog at barnet har korte dage. Bgrn er forskellige, sa derfor er det vigtigt, at vi Igbende
snakker sammen sa jeres barn far den indkgring, der er behov for.

Reaktioner, bade her og hjemme, er vigtig viden for jer og personalet, til at tackle de ting der nu
engang kan komme.

Forste dag:
Aftal fgrste dags mgdetidspunkt med personalet.

Ferste dag mg@der barn og foreeldre pa det aftalte tidspunkt, | bliver her sammen med barneti en
times tid, hvor | hilser pa personalet og de andre bgrn. Derefter seetter vi os ned sa barnet kan
lzere de nye rammer, og sin nye stue at kende.

Inden | siger farvel aftales naeste dags forlgb.

Herefter bliver indkgring aftalt Igbende, sa barnet bliver mgdt pa det niveau, som barnet kan
magte. (Da alle indkgringer er forskellige, og det er vigtigt for os at barnet kommer ind i trygge
rammer, pa en god made. Alle bgrn reagerer forskelligt)



| starten kan det vaere en god ide at have egen barnevogn med, for at give barnet en tryghed, om
noget velkendt. Dette aftales om det er ngdvendigt, med personalet.

Der bliver tilbudt tremaneders samtale, hvis dette gnskes.

Desuden er vi altid til radighed, hvis der er brug for en ekstra samtale, angaende jeres barn. Tid og
dag kan aftales med personalet pa spanemonerne.

Hverdagens gang

Abningstider
Man-Tors: 6.30-16.45
Fre: 6.30-16.00

e 6.30-7.30: Er vi i feellesrummet

e 7.30-8.00: Abner stuen

e 8.00-8.30: Spiser vi formiddags frugt

e 8.30-10.30: aktiviteter/lege se ugeskema og de fgrste bgrn der skal puttes - bliver puttet.
(De bgrn der far 2 lure)

e 10.30-12.00: Spiser vi frokost (der gemmes mad til dem der sover), de bgrn der far 1 lur
puttes, og dem der er vagnet far mad. (vi gver megen selvhjulpen hed, jeres barn spiser og
drikker selv, med den ngdvendige hjalp for at kunne fa en god succes)

e 12.00-14.00: Leges der og laves aktiviteter med de bgrn der er vagne, de daglige aktiviteter
varierer, alt efter hvad dagens emne (Kreativitet-Sange-Motorik). De bgrn, der sover to
lure bliver ogsa puttet i dette tidsrum, tiden afhaenger dog meget af hvad tid barnet er
vagner fra fgrste lur.

e 14.00: Spises der eftermiddags frugt.

e 14.00-16.00: Vi leger, inde eller ude, alt efter vejret, i feellesrummet, i puderummet, eller
vores sanserum, vi er heldige at have mange muligheder. Hvis vi ikke er pa stuen, vil der
vaere skrevet et skilt om hvor vi befinder os.

e 16.00-16.30: lukker vi stuen ned, og gar ned i faellesrummet/udenfor med resten af
vuggestuen.

- hver fredag anbefaler vi at | tager sutter og nusseklude med hjem til vask.

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Sganemoner

Morgensang | Turdagforen | Rytmik Kreativ Motorik i
med hele vug | gruppe bgrn puderum




Huskeliste til scanemonerne

I skal sgrge for:
e Skiftetgj (bodyer, bluser, bukser)
e Langarmede trgje og elefanthue (til at sove i nar det er kgligere)
e Sokker evt. med dutter. (skridsikre) — strempebukser til vinter.
e Sutter med navn (3 stk.)
e Sovebamse/klud eller anden nusse til sove, hvis barnet bruger.
e Bleer (skriv gerne navn pa pakken)
e Madkasse (med navn) med lidt frugt og brgd til formiddag- og eftermiddags snack
e Drikkedunk (med navn)
e Sutteflaske, hvis barnet far maelk (med navn)
e Savle smaek

Overtgij til arstiden (snak gerne med os inden i gar ud og kgber, sa kan vi vejlede)
e Termotgj
e Regntgj
e Fodtgj til arstiden
e Flyverdragt
e Huer (SKAL veere elefanthuer)
e Solhat (uden snore)

Vi sgrger for:
e Krybber—seler.
e Soveposer (til vinter) — Dyner — Lagner — sengetg;.

Frokost fra “Fru Hansens kgkken” forberedt af vores Madmor Joan.

Erstatnings maelk til jeres barn, hvis de stadig har brug for dette.

Anden info:
- Vignsker navnialle barnets ting.
Vigtigt at skrive afhentningstider hver dag pa Aula
Melde barnet syg/fri, sygdom med kommentar.
- Omsommeren skal barnet veere smurt ind i solcreme, nar de mgder i institutionen. Vi
smgrer bgrnene ind om eftermiddagen.
| vil kunne fglge barnets sovetimer pa Aula.
Som udgangspunkt vaekker vi ikke bgrnene fra deres lure.



Efter Seanemonerne:

Efter Seanemonerne kommer Sgstjernerne, Muslingerne og Delfinerne, dette er tre ens stuer, sa
derfor kan det ikke garanteres hvilken stue der vil vaere jeres barns naeste skridt i institutionslivet.
Dette skridt kommer automatisk, nar jeres barn er klar, der er ikke krav om en bestemt alder eller
feerdigheder. Dette bliver bestemt af barnet selv, nar barnet fgler sig tryg og klar til at udforske
nye steder. Nar dette skridt er taget, vil personalet have en snak med jer om jeres barns naeste
store skridt.

Padagogik

- De styrkede paedagogiske laereplaner

- ICDP (International Child Development program) — Icdp er en anerkende tilgang til
bgrnene, vi mgder bgrnene pa deres niveau. Vi tager paedagogikken ned pa et bgrne
perspektiv, sa vi i samarbejde med bgrnene, kan give dem en god lzering. Vi sgrger for de
rammer der skal til for at jeres barns trivsel og velvaere kan blomstre.

- Det er husets bgrn, og vi er alle voksne for alles bgrn, dette betyder at bgrnene har
mulighed for at komme pa besgg fra de forskellige stuer, og at jeres b@rn ogsa kan komme
pa besgg, dette bliver kun opfordret fra de voksne hvis jeres barn selv laver initiativ pa at
dette er noget de t@r og gnsker.

Vi glaeder os til at lzere jer og jeres barn at kende

an

MVH. Bgrnehuset Vandfaldet, og dets personale. &



